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บทคัดย่อ 

      การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการคือ ๑) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการจัดการ
เรียนการสอนนักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เขตราษฎร์บูรณะ 
กรุงเทพมหานคร ๒) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับประสิทธิภาพการจัดการเรียน
การสอนนักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เขตราษฎร์บูรณะ 
กรุงเทพมหานคร ๓) เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดการเรียน
การสอนนักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เขตราษฎร์บูรณะ 
กรุงเทพมหานคร โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) เก็บขอ้มูลจากประชากรกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษา
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เขตราษฎร์บูรณะ 
กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีจ านวน ๑๕๘ คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ เพื่อหาค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) ทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ Pearson Chi-Square Tests เพื่อ
อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้น (Independent Variables) และตัวแปรตาม (Dependent 
Variables)  
      ผลการวิจัย พบว่า 
      ๑. นักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนนักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย = 
๔.๑๑) เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน 
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      ๒. การทดสอบสมมติฐาน ๓ ข้อ โดยใช้ค่าสถิติไคสแควร์ (2) ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
๐.๐๕ พบว่า เพศ ไม่มีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนนักศึกษาศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังเอาไว้ 
ส่วนอายุและสถานภาพมีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนนักศึกษาศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย
ท่ีต้ังไว้ 
      ๓. ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ พบว่า การจัดการเรียนการสอนนักศึกษาศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร เนื้อหาหลักสูตร
ไม่เหมาะสมกับเวลาท่ีจัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนมีจ านวนไม่เพียงพอต่อการจัดการเรียนการสอน 
นักศึกษาไม่ค่อยให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรม ส่ือการสอนประเภทอุปกรณ์ เช่นคอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายไม่มี ครูผู้สอนมีส่วนร่วมในการออกข้อสอบน้อย ส่วนข้อเสนอแนะจากนักศึกษาศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ควรปรับเนื้อหาหลักสูตรให้
เหมาะสมกับเวลาท่ีจัดการเรียนการสอน ควรสรรหาผู้สอนให้มีจ านวนเพียงพอและเหมาะสมกับจ านวน
ผู้เรียน จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ให้คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น ควรหาส่ือ
การเรียนการสอนท่ีเป็นประเภทอุปกรณ์มาใช้บ้าง และควรให้ครูผู้สอนมีส่วนร่วมในการออกข้อสอบให้
มากกว่าท่ีเป็นอยู่  


